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Сегодня в дошкольном образовании особенно остро стоит проблема организации 

основного ведущего вида деятельности в познании окружающего мира в период 

дошкольного детства – экспериментирования. 
Именно экспериментирование является ведущим видом деятельности у детей. 

Деятельность экспериментирования пронизывает все сферы детской жизни, все детские 

деятельности, в том числе – игровую. Детская экспериментальная деятельность 

способствует сохранению полноценного здоровья и развитию личности дошкольника. 
Дети по природе своей исследователи. Исследовательская, познавательная 

активность – естественное состояние ребенка. Он настроен на познание окружающего 

мира: рвет бумагу и смотрит, что получается; проводит опыты с разными предметами; 

измеряет глубину снежного покрова на участке, объем воды и т. д. Все это объекты 

исследования. 
У каждого ребенка индивидуальные познавательные способности. Способности 

обнаруживаются не в знаниях, умениях и навыках, как таковых, а в динамике их 

приобретения. 
Исследовательская деятельность для дошкольника – это главный источник для 

получения представлений о мире.  
Особенности деятельности экспериментирования были изучены в 

целом ряде исследований М.И.Лисиной, С.Л.Новоселовой,  А.Н. Поддьякова. 

Н.Н.Поддьяков выделяет экспериментирование как основной вид 

деятельности в период дошкольного детства, чью основу составляет 

познавательное ориентирование. Чем разнообразнее и интенсивнее опытно 

экспериментальная деятельность, тем больше новой информации получает 

ребенок, тем быстрее и полноценнее он развивается.          
Важность формирования естественнонаучных представлений у детей обусловлена 

требованиями  зафиксированными в федеральном государственном стандарте дошкольного 

образования и  в основной образовательной программе дошкольного образования. 

Формирование представлений у детей происходит на основе восприятия. Чем больший круг 

рассматриваемых предметов и явлений, тем богаче опыт наблюдений, тем быстрее идет 

процесс формирования естественнонаучных представлений у детей. 
Анализ литературы позволяет сформулировать следующее определение. Опытно – 

экспериментальная  работа – это деятельность коллектива образовательного 

учреждения  по проведению (апробации) педагогического исследования, при котором 

происходит активное воздействие  на педагогические явления путём создания  новых (или 

уже известных), контролируемых и управляемых условий, соответствующих социальному 

заказу родителей. 
Работа ДОУ в экспериментальном режиме обуславливает систематическое 

совершенствование содержания и методов воспитания и обучения дошкольников, 



повышение квалификации педагогов, а так же организацию психолого-педагогического 

просвещения родителей. 
При организации опытно-экспериментальной работы очень важно правильно 

выбрать объект. При несоблюдении этого условия познавательная ценность эксперимента 

снижается. 
1. Главным является требование максимального соответствия избранного объекта 

целям и задачам, решаемым в ходе эксперимента. Выбирая объект, надо отдать 

предпочтение тому, у кого данный признак выражен ярче. Например, нахохливание птиц 

зимой лучше всего показать на примере воробьев, а не ворон и сорок. 
2. Вторым по важности требованием является безопасность объекта для детей. 

Категорически запрещается работать с ядовитыми растениями и грибами, со злобными или 

испуганными животными. Однако иногда создаются такие условия, когда воспитатель 

силой обстоятельств вынужден знакомить детей с опасными объектами. Например, если 

вокруг участка детского сада растут дурман или белена, в лесу встречаются ядовитые 

грибы, воспитатель обязан познакомить детей с ними для предотвращения несчастного 

случая. В данной ситуации нельзя заменять натуральные объекты изобразительными 

пособиями, т.к. впоследствии дети могут не узнать опасный объект в реальных условиях. 

Проводя такое занятие, воспитатель должен соблюдать определенный ритуал. Он держится 

на расстоянии от объекта, не прикасается к нему руками и постоянно подчеркивает это, 

заостряя внимание детей на такой форме своего поведения. При необходимости указать на 

отдельные детали он пользуется палочкой, которую затем демонстративно уничтожает на 

глазах у детей и потом сам моет руки. Дети должны запечатлеть не только внешний вид 

опасного объекта, но и правильные способы обращения с ним. 
3. Категорически запрещается проводить эксперименты с незнакомыми объектами – 

будь то незнакомый вид или незнакомый экземпляр. 
4. Желательно, чтобы объект, выбранный для экспериментирования, был типичным 

для данной группы объектов и содержал все необходимые части. Так, для запланированных 

экспериментов нерационально приносить котенка без хвоста, щенка с разорванным ухом 

или растение, выросшее в условиях недостатка света. Однако из этого правила есть 

исключения. Если ребенок из добрых побуждений принес в группу дефективное или 

больное животное, недопустимо его выбрасывать, обрекая тем самым на гибель. Этим 

поступком взрослый, с одной стороны, дает детям пример жестокого обращения со слабым 

существом, с другой – повышает риск заражения ребенка, т.к. почти наверняка тот будет 

стараться найти животное и ухаживать за ним в тайне от взрослых. Опытный педагог всегда 

найдет способ похвалить ребенка за добрый поступок и под предлогом охраны здоровья 

животного примет меры по его изоляции. 
Если же принесенный детьми объект не несет никакой опасности и просто 

дефективен, можно провести наблюдение, постараться найти причины дефективности, 

чтобы извлечь из них должный урок, и обсудить, что мы можем сделать для облегчения 

жизни такому объекту. 
5. Предъявляются требования и к эстетической стороне объектов. 
6. Часто встречающиеся представления о том, что объекты наблюдения должны 

соответствовать возрастным особенностям детей, в подавляющем большинстве случаев 

несостоятельны.  Нельзя говорить, что голуби и золотые рыбки соответствуют одному 

возрасту, а воробьи и гурами – другому. За редким исключением, нет и не может быть 

никаких возрастных ограничений в демонстрации тех или иных объектов. В прямой же 

зависимости от возраста находятся понятия, которые могут быть сформированы у детей с 

помощью тех или иных объектов. Чем старше ребенок, тем более сложными понятиями он 

способен овладеть. 
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